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Die empfohlene Verzehrmenge enthält: 

Art. Nr. 430010 

120 Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel  

Haut-Haare-Nägel

Präventiva  
Consulting und Handel GmbH 
Dorf 49, A- 6342 Niederndorf

Verzehrempfehlung:  
2 Kapseln pro Tag mit ausreichend 
Flüssigkeit einnehmen.

Hinweis: Die angegebene tägliche Ver-
zehrmenge sollte nicht  überschritten 
werden.  
Dieses Produkt sollte nicht als Ersatz 
für eine  ausgewogene  Ernährung 
dienen.

Von Kindern fern halten!  
Kühl und trocken und lichtgeschützt 

lagern!

t +43 (0)5373 61 68 5
f +43 (0)5373 61 77 2
office@praeventiva.at
www.praeventiva.at

Zutaten: Leinsamen Extrakt, Hirse Extrakt, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellu-
lose, Leinsamenpulver, Bockshornkleesamen Extrakt, Bambusextrakt, Trägerstoff: 
Calciumcarbonat, Zinkgluconat, Niacinamid, Granatapfelextrakt, Iycopinhaltiger 
Tomatenextrakt (Trägerstoff Gelatione - vegan), Calciumpantothenat, Kupfergluconat, 
Cholecalciferol , Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Folsäure, Natriumselenit, Biotin

*    keine Referenzwerte 
** NRV = Prozent der Nährstoffbezugswerte (nach VO (EU) Nr. 1169/2011)

Inhalt Tages ver
zehrmenge

%  Referenz 
werte

Leinsamen-
extrakt
-davon 
Lignane

200 mg

  40 mg
*

Hirse Extrakt 200 mg *

Leinsamenpulver  100 mg *

Bockshornklee-
samen Extrakt 
-davon 
Trigonellin

 100 mg

    10 mg
*

Bambusextrakt
- davon Silizium

 100 mg

   75 mg
*

Granatapfel-
extrakt
- davon Ellag-
säure

   30 mg

    12 mg
*

Lycopin       1 mg *

Inhalt Tages ver
zehrmenge

%  Referenz 
werte

Zink        5 mg   50%**

Kupfer 2000 µg 200%**

Selen     110 µg 200%**

Niacin      32 mg 200%**

Pantothen-
säure       12 mg 200%** 

Vitamin B6     2,8 mg 200%**

Vitamin B2     2,8 mg 200%**

Folsäure   400 µg 200%**

Vitamin D      10 µg 200%**

Biotin   100 µg 200%**


